
ANTEAS – AGAS APS       IN COLLABORAZIONE CON  

Associazione  Nazionale  Tutte  le  Età  
Attive   per  la  Solidarietà  

Organizza 

Tour alla scoperta dell’Umbria 
Dal 04 al 10 settembre 2023 (6 notti/7 giorni) 

  
Località Perugia, Assisi, Bevagna, Montefalco, Cortona, Spoleto, Spello 
 
Quota di partecipazione:  
                         
Stanza doppia                € 790,00 
 

Stanza singola                                          € 970,00 
 
Trattamento 
4 mezze pensioni + 2 pensioni complete in hotel + 5 pranzi in ristorante con bevande ai pasti 
Servizi inclusi 
 Sistemazione c/o Hotel 3/4 * in zona strategica o similare nei dintorni – in trattamento di mezza 

pensione con bevande ai pasti 
 Bus a disposizione per l’intero tour con partenza da Bolzano  
 7 Pranzi in ristorante bevande incluse come da programma 
 Visite guidate come da programma 
 Assicurazione medico/bagaglio 
 Omaggio TRAVEL FRIENDS per ogni singolo partecipante 

 
Servizi non inclusi 
Tassa di soggiorno, ingressi non previsti, mance, tutto quanto non espressamente indicato nei "servizi inclusi" 

 

Il Soggiorno verrà effettuato solo al raggiungimento di almeno 25 persone 

 

NESSUNO SCONTO A CHI VIAGGIA CON MEZZI PROPRI  

Info e prenotazioni 0471/283161 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Penali annullamento calcolo su gg. Lavorativi: 
dalla prenotazione a 30 gg prima  penale 10% 
da 29 a 21 gg prima penale 30% 
da 20 a 10 gg prima penale  50% 
da 9 a 5 gg prima  penale  75% 
da 4 a 0 gg prima penale 100% 
 



 
PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 
1° GIORNO: PERUGIA 
 
In mattinata, ritrovo dei sigg. partecipanti e partenza in direzione di PERUGIA. Pranzo in ristorante lungo il 
percorso. Arrivo in hotel 3/4*, sistemazione nelle camere riservate. Pomeriggio libero. Cena in hotel bevande 
incluse e pernottamento. 
 
2° GIORNO: ASSISI 
 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di ASSISI. Incontro con la guida per la visita alla città di San 
Francesco. Unitamente alla quasi totalità del suo territorio, Assisi nel 2000 è stata inserita nella lista del 
Patrimonio Mondiale dell'Umanità. Per l’Unesco, costituisce un esempio unico di continuità storica di una città  
santuario dalle sue origini umbro-romane e medioevali fino ad oggi. In particolare, la Basilica di San Francesco 
viene definita esempio straordinario di un tipo di complesso architettonico che ha influenzato lo sviluppo 
dell'arte e dell'architettura. Rientro in hotel per il pranzo bevande incluse. Nel pomeriggio tempo libero per 
relax e visite individuali. Cena in hotel bevande incluse e pernottamento. 
 
3° GIORNO: BEVAGNA – MONTEFALCO 
 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di BEVAGNA. Arrivo e visita guidata del pittoresco borgo 
costruito sull’impianto romano dell’antica Mevania e delle botteghe delle “Gaite” dove vengono rappresentati 
dal vivo gli antichi mestieri medievali. Per le sue bellezze architettoniche e paesaggistiche Bevagna è uno dei 
Borghi più belli d’Italia. Pranzo in ristorante bevande incluse. Nel pomeriggio visita guidata a MONTEFALCO 
con interesse particolare alla Chiesa di San Francesco (affreschi di Benozzo Gozzoli e Perugino). Rientro in 
hotel. Cena bevande incluse e pernottamento. 
 
4° GIORNO: CORTONA 
 
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di CORTONA e visita guidata del bellissimo borgo medievale, 
nel cuore della Valdichiana. Pranzo in ristorante bevande incluse. Tempo libero a disposizione per lo svago e 
shopping. Rientro in hotel. Cena bevande incluse e pernottamento. 
2 
5° GIORNO: SPOLETO – SPELLO 
 
Prima colazione in hotel, breve visita libera della località di Cascia. Partenza in direzione di Spoleto per la Visita 
guidata alla Rocca Albornoziana, al Ponte delle Torri che unisce la Rocca e il Monteluco, Teatro Romano (I sec. 
d.C.) Palazzo Mauri (sede della Biblioteca comunale), la chiesa di Sant’Ansano e la Cripta di Sant’Isacco – (Secoli 
XI-XVIII). Pranzo in ristorante bevande incluse. Nel primo pomeriggio trasferimento a Spello e visita guidata del 
borgo per scoprire le sue bellezze storiche. Spello, antica colonia romana, è un meraviglioso borgo medievale 
adagiato sulle pendici del Monte Subasio ed è custode dei capolavori del Pinturicchio nella Cappella Baglioni. 
Rientro in hotel. Cena bevande incluse e pernottamento. 
 
6° GIORNO: PERUGIA 
 
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alle visite individuale e relax. Pranzo in hotel bevande incluse. Nel 
primo pomeriggio incontro con la guida per la visita guidata del centro storico di PERUGIA. Capoluogo di 
regione, è una città piena di storia e dalle origini antichissime (fu infatti fondata dagli Etruschi) che ancora oggi 
è possibile ritrovare nei suoi monumenti. Rientro in hotel. Cena bevande incluse e pernottamento. 
 
7° GIORNO: PERUGIA – RIENTRO 
 
Prima colazione in hotel. Partenza per il rientro nei luoghi di origine. Pranzo in ristorante lungo il percorso. 
 

 


